BEM nach psychischen
Erkrankungen — Wie die Positive
Psychologie den Eingliederungs-
prozess unterstiitzen kann

Im Seminar werden wir mit
unserem neuen Tool, dem
»,Losungsraum” arbeiten. Diese
kiinstlerische Installation macht den
Verlauf eine depressive Episode
zuganglich. Sie zeigt insbesondere
auf, wie ein Weg hinausfiihren
kann.

Inhalte

Noch immer sind psychischen
Storungen und Erkrankungen ein
Tabu-Thema in unserer Gesellschaft,
obwohl sie seit Jahren immer weiter
zunehmen. Auch im BEM-Prozess
bekommen wir es haufiger damit zu
tun. Der Umgang mit psychischen
Erkrankungen fallt uns oft besonders
schwer.

Bereits die Art und Weise, wie die
Gesprache geflihrt werden,
beeinflusst den Eingliederungs-
prozess. Schon hier kann durch eine
positive Kommunikation eingewirkt
werden. Eine vertrauensvolle
Gesprachsatmosphare, die
psychologische Sicherheit bietet,
erleichtert die Gesprache.

Mit einem Ressourcen- und
Starkenblick kénnen wir Betroffene
am besten unterstltzen. Verstandnis
fur die Situation sind ebenso wichtig
wie Zuversicht und Optimismus.

Entdecken Sie den Lésungsraum.
Und erleben Sie die Wirkung der
positiven Psychologie in unserem
Seminar.

Wir freuen uns auf Sie.
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Veranstaltungsort

Allgauer Genusshotel
LandstraBe 8

88299 Leutkirch (Urlau)
www.allgaeuer-genusshotel.de

Termin: 6. bis 8. Marz 2024
Dauer: 3 Tage
Beginn: am 1. Tag um 10.00 Uhr

Kosten

Seminargebiihr: 1.190 €

(ab 3. Teilnehmer*in: 1.090 €)
zzgl. Mehrwertsteuer
Seminarpauschale: 268 € zzgl.
Mehrwertsteuer

Hotelkosten: 190 € inkl. Mehrwertsteuer

Die Ubernachtungs- und

Verpflegungskosten werden dem

Arbeitgeber direkt vom Hotel in
Rechnung gestellt.

Freistellung

Fir Betriebsrate ist eine Freistellung nach

§ 37.6 BetrVG und fir

Schwerbehindertenvertreter nach

§ 179.4 SGB IX moglich.

Ausfallgebiihren betragen

4 Wochen vor Seminarbeginn: 50 %
2 Woche vor Seminarbeginn: 100 %
Die Ubernachtungskosten bleiben
bestehen

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf
16 begrenzt.

Anmeldungen unter
www.lern-werkstatt.info

per Telefon: 07527 96 00 990

per E-Mail: team@lern-werkstatt.info



Jonas Rauch und Yvonne Rauch
Telefon 07527 96 00 990
team@lern-werkstatt.info
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BEM nach psychischen Erkrankungen -
Wie die Positive Psychologie den
Eingliederungsprozess unterstiitzen kann

Zeitraum vom 6. bis 8. Marz 2024

Im Seminar werden wir mit unserem neuen Tool, dem ,,Lésungsraum*
arbeiten. Diese kiinstlerische Installation macht den Verlauf einer
depressiven Episode zuganglich. Das Besondere ist, dass sie zeigt, wie ein
Weg hinausfiihren kann.
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